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TOKYO FA

男子
＊育成年代グランドデザイン
＊U-16トレセン
＊U-15トレセン
＊U-14トレセン
＊U-13トレセン
＊U-12トレセン
＊GKトレセン

⼥子
＊育成年代グランドデザイン
＊U-16トレセン
＊U-15トレセン
＊U-14トレセン
＊U-13トレセン
＊U-12トレセン
＊GKトレセン



TOKYO FA

東京国スポ
U-16

2026 育成グランドデザイン 男子
U-12 U-15 U-16

NTC U-14 U-15代表 U-16代表 U-17代表 ・・・

国スポ

関東トレセン
交流会U-12

関東トレセン
キャンプU-13

NTC U-14
選考会

関東トレセン
キャンプU-16

関東ブロック予選
国スポ

関東トレセン
交流戦U-14

関東トレセン
交流戦U-15

東京トレセン
U-12

東京トレセン
U-13

東京トレセン
U-14

東京トレセン
U-15

Jリーグ
アカデミーU-13

Jリーグ
アカデミーU-14

東京7地域
トレセンU-13

東京7地域
トレセンU-14

東京7地域
トレセンU-12

少年連盟
16ブロックTC

関東トレセン
GKキャンプU-13

関東トレセン
キャンプU-14

関東FA
事業

JFA
事業

東京FA
事業

関東トレセン
GKキャンプU-14

自チーム活動

NTC U-15



TOKYO FA

2026 U-16国スポ少年男子

関東TL
第1節
4/26

＠茨城県
IFA.FC

関東TL
第2節
5/24

＠栃木県
リアンV

国スポ
10/10-14
@⻘森県

関東U-16
キャンプ
12/8-9

＠千葉FC関東FA
事業

TR 4/7
駒2

国スポ
10/10-14
@⻘森県

関東U-16
キャンプ
12/8-9

@千葉FC

東京FA
事業

TL1 4/26
２県と対戦

TR 5/12
駒2

TR 5/19
駒2

TL2 5/24
２県と対戦

TR  6/2
駒2

TR  6/9
駒2

TR  6/16
駒補

TR  9/1
駒2

2月 3月1月 4月 12月5月 6月 8月 9月 10月 11月7月

⽂科省
事業

海外遠征
3/19-27
@セルビア

静岡YF
2/28-3/1
@静岡草薙

ミニ国スポ
6/27or28
＠千葉県

選考 2/3
駒2

選考 2/17
駒2

選考 1/27
駒2

TR 3/10
駒2 

ミニ国
6/27or28

TR 4/21
駒2

選考 1/20
駒2

選考 12/9
駒2

選考 12/2
駒2

TR  9/8
駒2

2025年

12月

選考 2/24
駒2

選考 3/17
駒2

TR  6/23
駒補

TR  9/15
駒2

TR  9/29
駒2

TR  10/6
駒2

TR  6/26
関ブロ前日TR



TOKYO FA

2026 U-15男子トレセン

関東TC
交流戦1節

9/27
＠くぬぎ平関東FA

事業

東京FA
事業

5月 6月4月 7月 3月8月 9月 11月 12月 1月 2月10月

JFA
事業

選考 3/10
駒補

TR  5/12
駒補

TR  10/6
駒補

選考1/19
駒2 

選考1/26
駒2 

TR 3/16
駒2

選考12/1
駒2

選考2/9
駒2 

選考2/16
駒2 

TR 3/2
駒2 

関東TC
交流戦2節

10/25
＠IFA.FC

関東TC
交流戦1節

9/27
＠くぬぎ平

関東TC
交流戦2節

10/25
＠IFA.FC

選考12/8
駒2

静岡YF
3/上旬
＠草薙

海外遠征
3/中下旬
＠未定

2027 U-16活動

3月

TR  9/8
駒補

TR  6/30
駒2

NTC
4/7-9

@

NTC
6/9-11

@夢フィールド

NTC
9/15-17
@時之栖



TOKYO FA

2026 U-14男子トレセン

NTC U-14
（後期）
選考会
9/27

@くぬぎ平
関東FA
事業

東京FA
事業

5月 6月4月 7月 3月8月 9月 11月 12月 1月 2月10月

JFA
事業

TR 4/21
駒補

TR  10/13
駒補

TR  11/10
駒補

2025 U-15活動
NTC U-14

（前期・中期）
選考会
4/26
＠SFA

東京国際Y
5/3-6

＠Jヴィレッジ

NTC前期
5/21-24

@

NTC中期
10/1-4

@

NTC後期
11/19-22

@

選考 3/17
駒補

関東トレセン
キャンプU-14
12/11-13
＠那須SP

タウンクラブ中体連

選考 2/24
駒補

2月

3月

４月

TR 3/9
駒補

2027 U-15活動

NTC新規
12/17-20

@



TOKYO FA

2026 U-13男子トレセン

関東FA
事業

東京FA
事業

5月 6月4月 7月 3月8月 9月 11月 12月 1月 2月10月

JFA
事業

TR 6/30
駒補

TR 9/29
駒補

関東トレセン
キャンプU-13
10/24-25
＠Ｊwings

2025 U-15活動

選考 5/26
駒2

関東トレセン
キャンプU-13

3/12-14
＠IFA

TR 10/13
駒2

TR 11/17
駒補

JFAフェス
10/24-25
＠Jヴィレッジ

選考2/2
駒2 

TR 3/16
駒補

2027 U-14活動



TOKYO FA

2026 U-12男子トレセン

関東FA
事業

東京FA
事業

5月 6月4月 7月 3月8月 9月 11月 12月 1月 2月10月

JFA
事業

TR 6/6
南豊ヶ丘

2025 U-15活動

TR 5/9
南豊ヶ丘

TR 10/10
清瀬内山A

関東MTM
9/12-13

@群馬コーエィ

関東TC
交流会

11/28-29
＠⿅島ハイツ

TR 4/11
南豊ヶ丘

関東選抜
2/
@

関東
4種事業



TOKYO FA

2026 U-13/14GKトレセン

関東FA
事業

東京FA
事業

5月 6月4月 7月 3月8月 9月 11月 12月 1月 2月10月

JFA
事業

TR 9/15
駒補

2025 U-15活動

TR 5/26
駒補

TR 10/20
駒補

TR 11/24
駒補

関東トレセン
GKキャンプ
1/23-24

＠⿅島ハイツ

TR 4/14
駒補



TOKYO FA

東京国スポ
⼥子U-16

2026 育成グランドデザイン ⼥子
U-12 U-15 U-16

NTC ⼥子U-13/14 U-15代表 U-16代表 U-17代表 ・ ・ ・

国スポ

関東トレセン
交流会U-12

関東トレセン
⼥子U-13

関東トレセンリーグ
⼥子U-12

関東ブロック予選
国スポ

関東トレセン
⼥子U-15

東京トレセン
U-12

東京トレセン
⼥子U-13

東京トレセン
⼥子U-14

東京トレセン
⼥子U-15

東京⼥子
トレセンU-12

少年連盟
16ブロックTC

関東トレセンマッチ
⼥子U-13

関東トレセン
⼥子U-14

関東FA
事業

JFA
事業

東京FA
事業

関東トレセンマッチ
⼥子U-14

自チーム活動



TOKYO FA

2026 U-16国スポ少年⼥子

関東TM
4/26

＠千葉県
夢フィールド

国スポ
10/10-13
@⻘森県

関東FA
事業

TR 4/7
駒補

ミニ国スポ
6/27-28
@千葉県
夢フィールド

国スポ
10/10-13
@⻘森県

東京FA
事業

TM4/26
２県と対戦

TR 5/11
駒2

TR  6/8
駒2

TR  9/30
駒2

TR  9/2
駒2

2月 3月1月 4月 12月5月 6月 8月 9月 10月 11月7月

⽂科省
事業

静岡YF
2/28-3/1
@静岡草薙

ミニ国スポ
6/27-28
＠千葉県
夢フィールド

選考 2/9
駒2

選考 2/25
駒補2

TR 3/11
駒2 

TR 4/22
駒2

選考 1/28
駒2

TR  9/16
駒2

TR 5/19
駒補

TR  6/17
駒2

TR  10/7
駒2

TR 5/25
駒2

TR 6/22
駒2

TR 6/26
関ブロ前日TR



TOKYO FA

2026 U-15トレセン ⼥子

関東トレセン
⼥子U-15
5/23-24
＠那須SP

関東トレセン
⼥子U-15
9/26-27

@

TR  5/20
駒補

TR  6/29
駒補

TR  9/14
駒補

TR  10/14
駒2

TR 11/9
駒補

選考 4/27
駒2

関東FA
事業

東京FA
事業

JFA
事業

選考1/25
駒2

選考2/8
駒2

選考2/22
駒2

TR 3/2
駒補

静岡YF
3/上旬
＠草薙

2027 U-16活動

5月 6月4月 7月 3月8月 9月 11月 12月 1月 2月10月



TOKYO FA

2026 U-14トレセン ⼥子

TR 5/20
駒2

TR 6/24
駒補

TR 9/17
駒補

TR 10/22
駒補

関東FA
事業

東京FA
事業

JFA
事業

5月 6月4月 7月 3月8月 9月 11月 12月 1月 2月10月

関東トレセン
マッチU-14
11/22-23

＠

NTC⼥子U-14
9/-
@

TR 4/27
駒補

関東トレセン
⼥子U-14
6/27-28

＠

関東トレセン
⼥子U-14
10/24-25

＠

TR 11/19
駒補

NTC⼥子U-14
5/22-25

@

NTC⼥子U-14
1/
@



TOKYO FA

2026 U-13トレセン ⼥子

関東FA
事業

東京FA
事業

JFA
事業

5月 6月4月 7月 3月8月 9月 11月 12月 1月 2月10月

TR 5/27
駒補

TR 6/17
駒補

TR 9/28
駒2

TR 10/26
駒補

TR 11/30
駒補

関東トレセン
マッチU-13
11/22-23

＠

NTC⼥子U-13
9/-
@

関東トレセン
⼥子U-13
6/27-28

＠

関東トレセン
⼥子U-13
10/24-25

＠

NTC⼥子U-13
5/22-25

@

NTC⼥子U-13
1/
@



TOKYO FA

2026 U-12トレセン ⼥子
5月 6月4月 7月 3月8月 9月 11月 12月 1月 2月10月

関東FA
事業

東京FA
事業

JFA
事業

関東トレセン
リーグU12

1/17
＠

日程/会場は少年連盟事業に合わせて設定

東京U-12⼥子トレセン活動 年間10回を予定 除く7-8月

関東選抜
U12ガールズ
2/20-21

＠

関東MTM
9/12-13

@群馬コーエィ

関東TC
交流会

11/28-29
＠⿅島ハイツ



TOKYO FA

2026 ⼥子GKトレセン
5月 6月4月 7月 3月8月 9月 11月 12月 1月 2月10月

関東FA
事業

東京FA
事業

JFA
事業

TR  6/22
駒補

選考12/1
駒補


