
公益財団法人東京都サッカー協会

期日 内容説明

Ⅰ.公益目的事業（公１）

① 競技会開催事業

１． 直轄事業

(1) 東京都トーナメント  準決勝・決勝 4月26日・5月9日 社会人代表2ﾁｰﾑ･学生代表2ﾁｰﾑ

(2) 東京ユーススポーツ大会（サッカー） 5月4日～6日 参加12チーム

２． ２種委員会関連事業

(1) 高円宮杯 JFA Ｕ-18リーグ東京「Ｔ１～5リーグ」 4月～12月 参加 100 ﾁｰﾑ

(2) 各地区リーグ（第1地区～8地区） 4月～12月 参加 370 ﾁｰﾑ

３． ３種委員会関連事業

(1) 高円宮杯 JFA 全日本Ｕ-15選手権大会　都大会 6月～10月 参加 78 ﾁｰﾑ

(2) 高円宮杯 JFA U-15リーグ東京 2026年3月～11月 参加 160 ﾁｰﾑ

(3) 東京都ユース（Ｕ-13）サッカーリーグ 6月～12月 参加 120 ﾁｰﾑ

４． フットサル委員会関連事業

(1) JFA 全日本フットサル選手権大会 都大会 4月～12月 参加 50 ﾁｰﾑ

(2) JFA 全日本Ｕ-18フットサル大会 都大会 4月～6月 参加 24 ﾁｰﾑ

(3) JFA 全日本Ｕ-15フットサル選手権大会 都大会 8月～9月 参加 24 ﾁｰﾑ

(4) JFA バーモントカップ全日本U-12フットサル選手権大会 都大会 5月～7月 参加 96 ﾁｰﾑ

(5) JFA 全日本女子フットサル選手権大会 都大会 4月～11月 参加 13 ﾁｰﾑ

(6) JFA 全日本Ｕ-15女子フットサル大会 都大会 8月～9月 参加 8 ﾁｰﾑ

② 指導・普及事業

<１> 技術委員会関連事業

（1）トレーニングセンター

①東京トレセン（男女） 4月～2027年3月 指導ｽﾀｯﾌ60人選手400人

②東京地域トレセン(Ｕ-12・13・14) 4月～2027年3月

③ブロックトレセン(U-12) 4月～2027年3月 16ﾌﾞﾛｯｸ指導ｽﾀｯﾌ30人選手450人

④GKトレセン（男女） 4月～2027年3月 指導ｽﾀｯﾌ16人選手60人

⑤関東トレセンリーグ・交流戦 4月～2027年3月

⑥東京トレセン 国内フェスティバル（U-13）

⑦関東トレセン（ナショナルトレセン選考活動）［関東ＦＡ］ 4月～2027年3月 選手・指導者派遣

⑧関東トレセンＧＫキャンプ［関東ＦＡ］ 2027年1月

⑨東京トレセン 指導者視察派遣 4月～2027年3月 JFA選手育成事業、全国大会等

⑩東京FAトレセンコーチ研修会 年1回 参加者40人（各回）

⑪東京国際ユースTSG報告会 7月 参加者40人

（2）JFA Bライセンスコーチ養成講習会 東京ＦＡコース　(通い型)2コース 5月～2027年3月

（3）JFA Ｃライセンスコーチ養成講習会 　(通い型)8コース 5月～2027年3月 各ｺｰｽ指導ｽﾀｯﾌ2人受講者24人

（４）JFA フットサルCライセンスコーチ養成講習会 5月～2027年3月 1コース指導ｽﾀｯﾌ2人受講者20人

（5）JFA Dライセンスコーチ養成講習会（50ｺｰｽ） 5月～2027年3月 各ｺｰｽ指導ｽﾀｯﾌ1人受講者30人

（6）JFA キッズリーダー養成講習会U-6・U-8・U-10  3コース 5月～2027年3月 各ｺｰｽ指導ｽﾀｯﾌ2人受講者30人

（7）JFA GKレベル1ライセンスコーチ養成講習会 5月～2027年3月 1コース指導ｽﾀｯﾌ2人受講者22人

（8）JFA フィジカルフィットネスCライセンスコーチ養成講習会 5月～2027年3月 1コース指導ｽﾀｯﾌ2人受講者22人

（9）JFA Ａジェネラルライセンスコーチ推薦者選考会 12月予定 指導スタッフ8人・受講生18人

（10）公認47FAチューター研修会［ＪＦＡ］ 2027年1月～3月 参加者40人

（11）公認47FAチューター研修会［東京ＦＡ］ 6月予定 参加者40人

（12）Bライセンス・スキルアップ講習会（リフレッシュ研修会含む） 4月～2027年3月 1コース

（13）Cライセンス・スキルアップ講習会（リフレッシュ研修会含む） 4月～2027年3月 1コース

（14）Dライセンス・スキルアップ講習会 4月～2027年3月 1コース

（15）ゲーム分析U-15講習会（リフレッシュ研修会含む） 1コース

2026年度  事業計画書
2026年4月1日から2027年3月31日まで

指導ｽﾀｯﾌ105人選手700人（7地域）

各年代別ﾘｰｸﾞ 各指導者5名選手18名

（東京都ｽﾎﾟｰﾂ文化事業団共催）

選手・指導者派遣

各ｺｰｽ指導ｽﾀｯﾌ2人受講者24人

2027年2月

10月 指導ｽﾀｯﾌ5人選手20人

1 / 5 



（16）ゲーム分析U-18講習会（リフレッシュ研修会含む） 1コース

（17）育成年代フィジカルリフレッシュ研修会 4月～2027年3月 1コース

（18）心理学要素取り入れリフレッシュ研修会 4月～2027年3月 4コース

（19）東京都ｷｯｽﾞﾘｰﾀﾞｰｼﾆｱﾁｭｰﾀｰ伝達研修会 兼 新規キッズリーダーチューター養成講習会 4月～2027年3月 1コース

（20）JFA主催指導者養成講習会、ﾘﾌﾚｯｼｭ研修会への視察派遣 4月～2027年3月 指導者6人派遣

（21）東京FA技術指導者海外研修 未定 指導者3人派遣

（22）公認47FAシニアチューター養成研修会［ＪＦＡ］ 未定 指導者1人派遣

（23）キッズリーダーシニアチューター研修会［ＪＦＡ］ 未定 指導者1人派遣

（24）47FA　新規チューター養成研修会［ＪＦＡ］ 必要に応じ派遣

（25）JFA Bライセンス　新規チューター養成研修会［ＪＦＡ］ 必要に応じ派遣

（26）JFA GKレベル1ライセンスコーチ　新規チューター養成研修会［ＪＦＡ］ 必要に応じ派遣

（27）JFA Bライセンス チューター研修会 前期、後期 必要に応じ派遣

<２> 審判委員会関連事業

（1）審判員部関係

   1)審判研修会･講習会

①サッカー2級全体講習会（開幕前） 3月 指導ｽﾀｯﾌ6人受講者220人

②サッカー2・3級審判員競技規則伝達講習会 *WEB 7月～8月（分散開催） 指導ｽﾀｯﾌ5人受講者440人

③サッカー2級昇級審判員フォロー研修会（実技） 未定 指導ｽﾀｯﾌ5人受講者15人

④サッカー2級関東カテゴリー審判員強化セミナー*WEB開催 年6回 指導ｽﾀｯﾌ4人受講者20人

⑤サッカー2・3級審判員フィットネステスト 年8回（分散開催） 指導ｽﾀｯﾌ9人受講者440人

⑥サッカー2・3級フィジカルトレーニング 年12回 指導ｽﾀｯﾌ5人受講者60人（各回）

⑦サッカー2級アクティブ講習会（プラクティカル） 年8回 指導ｽﾀｯﾌ10人受講者80人

⑧サッカー2級アクティブオンライン勉強会（座学） *WEB開催 年2回 指導ｽﾀｯﾌ5人受講者80人

⑨サッカー2級資格更新WEBテスト *WEB開催 1月 受講者220人

⑩サッカー3級アクティブ審判員開幕前研修会 2月2回（分散開催） 指導ｽﾀｯﾌ8人受講者160人

⑪サッカー3級強化セミナー 通年10回 指導ｽﾀｯﾌ5人受講者20人

⑫サッカー3級アクティブ審判座学セミナー 年3回 指導ｽﾀｯﾌ4人受講者160人

⑬サッカー3級アクティブ審判員プラクティカルトレーニング 年8回 指導ｽﾀｯﾌ10人受講者75人（各回）

⑭サッカー3級アクティブ審判競技規則WEBテスト *WEB 年4回 指導ｽﾀｯﾌ1人受講者160人（各回）

⑮サッカー3級ユース審判コース（座学・実技・プラクティカル） 年13回 指導ｽﾀｯﾌ4人受講者15人（各回）

⑯サッカー3級アクティブ新規希望者向けセミナー 年5回 指導ｽﾀｯﾌ2人受講者20人

⑰サッカー2・3級若手アクティブ実技研修会 8月・2月 指導ｽﾀｯﾌ8人受講者各回10人

⑱サッカー2級昇格候補者講習会 半期ごと各3回 指導ｽﾀｯﾌ2人受講者10人

⑲女子サポートプログラム 年3回 指導ｽﾀｯﾌ4人受講者35人（各回)

⑳女子育成トレーニングセンター 年5回 指導ｽﾀｯﾌ7人受講者35人（各回)

㉑女性限定S3級認定特別プログラム 年6回 指導ｽﾀｯﾌ4人受講者10人（各回)

㉒初心者女性審判員対象観戦研修会 3月 指導ｽﾀｯﾌ4人受講者20人

㉓副審研修会（実技） 12月 指導ｽﾀｯﾌ4人受講者15人

㉔サッカー2級公募フィットネステスト 4月 指導ｽﾀｯﾌ8人受講者30人

㉕サッカー2級公募競技規則テスト*WEB 4月 指導ｽﾀｯﾌ1人受講者30人

㉖サッカー2級公募審査準備講座 7月 指導ｽﾀｯﾌ3人受講者10人

   2)レフェリーアカデミー

①定期研修会 年10回 指導ｽﾀｯﾌ3人受講者25人

②各種大会への指導者派遣 年3回 指導ｽﾀｯﾌ12人受講者25人

   3)審判員・審判インストラクター派遣

①審判員派遣（サッカー） 通年 約20大会約500人

②審判インストラクター派遣（サッカー） 通年 各種大会

（2）指導者部関係

   1)審判インストラクター研修会・講習会

年6回 指導ｽﾀｯﾌ4人受講者420人

年5回 指導ｽﾀｯﾌ5人受講者4人

③サッカーアセッサー講習会（座学） *WEB開催 年4回 指導ｽﾀｯﾌ5人受講者60人（各回）

④サッカーアセッサー講習会（レベル合わせ） 年2回 指導ｽﾀｯﾌ7人受講者60人

⑤サッカー3級審判インストラクター講習会（開幕前） 年1回（分散で2回） 指導ｽﾀｯﾌ6人受講者140人

⑥サッカー3級審判ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ規則改正伝達講習会 *WEB開催 分散で2回 指導ｽﾀｯﾌ4人受講者140人

⑦新規アセッサー育成講習会 年3回 指導ｽﾀｯﾌ4人受講者10人（各回）

⑧強化インストラクター講習会 年4回 指導ｽﾀｯﾌ5人受講者6人（各回）

⑨サッカー3級審判インストラクター養成講習会 4月～11月 指導ｽﾀｯﾌ5人受講者8人

⑩サッカー3級審判インストラクターリフレッシュ講習会 *WEB開催 年3回 指導ｽﾀｯﾌ4人受講者140人

⑪サッカー2級審判インストラクターリフレッシュ講習会 *埼玉共同開催 年2回 指導ｽﾀｯﾌ3人受講者15人

2027年2月

①サッカー3級審判インストラクタースキルアップ講習会 *WEB開催

②サッカー2級審判インストラクター審査受験対策講習会
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（3）普及育成部関係

   1)資格認定講習会（サッカー審判）

①サッカー3級資格認定講習会 （セルフラーニング型）

     ・審判委員会主催 6月･10月･1月・2月 指導ｽﾀｯﾌ5人受講者約60人（各回）

     ・関東学連向け 5月・12月 指導ｽﾀｯﾌ2人受講者200人（各回）

     ・都学連向け 7月・2月 指導ｽﾀｯﾌ2人受講者200人（各回）

     ・高体連向け 7月・11月 指導ｽﾀｯﾌ1人受講者20人

②サッカー2級資格更新講習会 JFAラーニングにて実施

③サッカー3級資格更新講習会 JFAラーニングにて実施

④サッカー4級資格更新講習会 JFAラーニングにて実施

   2)資格認定講習会（フットサル審判）

①フットサル3級資格認定講習会 

     ・審判委員会主催 7月、10月・2月 指導ｽﾀｯﾌ5人受講者70人

     ・都フットサル連盟向け 未定 指導ｽﾀｯﾌ2人受講者50人

②フットサル4級資格取得講習会

     ・審判委員会主催 7月・3月 指導ｽﾀｯﾌ4人受講者70人

     ・依頼､講師派遣 (年間約10回) 通年 指導ｽﾀｯﾌ10人受講者200人

③フットサル2級資格更新講習会 *WEB開催 1月 指導ｽﾀｯﾌ6人受講者50人

④フットサル3級資格更新講習会 JFAラーニングにて実施

⑤フットサル4級資格更新講習会 JFAラーニングにて実施

   3)資格認定講習会（インストラクター）

①フットサル3級審判インストラクター資格認定講習会 年2回 指導ｽﾀｯﾌ3人受講者3人

②フットサル3級審判インストラクター資格更新講習会 1月 指導ｽﾀｯﾌ3人受講者18人

   4)グラスルーツ審判員育成

①グラスルーツトレセン（市区町村S4審判員向け、実地/WEB） 年9回 指導ｽﾀｯﾌ6人受講者50人（各回）

年8回 指導ｽﾀｯﾌ3人

③市区町村審判員向け競技規則改正説明会 年2回 指導ｽﾀｯﾌ3人受講者100人

④U-12保護者向け競技規則説明会 年2回 指導ｽﾀｯﾌ3人受講者100人

⑤Be a Referee！ 年1回 指導ｽﾀｯﾌ6人

（4）総務部関係事業

①審判交流プログラム 未定

②ホームページ運営 通年

（5）フットサル・ビーチサッカー部関係事業

   1)審判研修会･講習会

①フットサル2級候補審判員予備研修会 4月・9月 指導ｽﾀｯﾌ4人受講者4人

②フットサル2級・3級審判員研修会（アクティブレフェリー） 4月 指導ｽﾀｯﾌ13人受講者50人

③女子･フットサル3級育成審判員研修会 4月・3月 指導ｽﾀｯﾌ3人受講者15人

④ビーチサッカー講習会 11月、3月 指導ｽﾀｯﾌ4人受講者10人

⑤フットサル2級・3級審判員小豆沢フィジカルトレーニングセンター 年12回 指導ｽﾀｯﾌ4人受講者30人（各回）

⑥フットサル3級育成審判員新宿トレーニングセンター 年13回 指導ｽﾀｯﾌ4人受講者15人（各回）

⑦フットサル2級座学トレーニングセンター*WEB 年6回 指導ｽﾀｯﾌ4人受講者30人（各回）

⑧フットサル競技規則改正伝達講習会 10月 指導ｽﾀｯﾌ4人受講者50人

⑩フットサル若手審判員発掘事業 通年8回 指導ｽﾀｯﾌ3人

   2)審判インストラクター研修会・講習会

①フットサル3級審判インストラクター研修会 通年8回 指導ｽﾀｯﾌ4人受講者18人

②フットサル講習会講師研修会 3月 指導ｽﾀｯﾌ3人受講者10人

   3)審判員・審判インストラクター派遣

①審判員派遣（フットサル） 通年 約5大会約500人

②審判インストラクター派遣（フットサル） 通年 約75試合

<３> フットサル委員会関連事業

(1) 東京都地区フットサルフェスティバル 8月 参加 12 ﾁｰﾑ

(2) 東京都フットサルチャレンジＵ－18 8月 参加 16 ﾁｰﾑ

(3) 東京都ユース（Ｕ-18）フットサルフェスティバル 2027年1月～2月 参加 24 ﾁｰﾑ

(4) 東京都ユース（Ｕ-15）フットサルフェスティバル 2027年1月～2月 参加 24 ﾁｰﾑ

(5) 東京都レディースフットサルフェスティバル 2027年3月 参加 16 ﾁｰﾑ

(6) 東京都女子ユースフットサルフェスティバル 2027年3月 参加 8 ﾁｰﾑ

(7) 東京都少年フットサルフェスティバルU-11 12月 参加 32 ﾁｰﾑ

(8) 公共施設の情報整理と利用ネットワーク構築 通年

(9) スポーツセーフティ講習会 通年

(10) 東京都フットサル運営スタッフ登録事業 通年 参加 150 名

(11) フットサル教室講師派遣 通年

②市区町村連盟向け実技サポート（競技規則改正、区市民大会への講師派遣）
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<４> 日本サッカー協会普及事業

（1）巡回指導 通年

（2）ユニクロサッカーキッズ 年1回 参加144ﾁｰﾑ

（3）キッズ（Ｕ-６）サッカーフェスティバル 年2回 参加者各800人

（4）キッズ（Ｕ-7・８・9）サッカーフェスティバル 駒沢・アミノ２ヶ所 参加者各4000名

参加者各500人

（5）キッズエリート（Ｕ-10）プログラム 4会場各1～2回 参加者各80人

（6）ファミリーフットサルフェスティバル 年5回 参加者各60人

（7）レディース・ガールズサッカーフェスティバル 年2回 参加者各150人

（8）フットボールデー 9月

（9）グラスルーツフェスティバル 年2回

(10)ミニグラスルーツフェスティバル 年5回

(11)U-9研修会 参加者各300人

(12）東京ＦＡ少女ミニサッカーフェスティバル 年1回

(13)女子活動推進事業 通年

(14)ユースダイレクター活動推進事業 通年

(15)障がい者支援事業 年1回 参加者20～30名（女子）

(16)登録拡大推進事業 通年定期開催

<５> サッカ－関連施設整備促進事業

施設整備委員会

（1）各種施設の調査・視察 通年

（2）施設の充実に関し､区･市･地区連盟と連携 通年

（3）施設整備に対する助成 通年

<６> スポーツマネジャー養成事業 7月～2027年2月 2コース・受講者30人

<７> その他指導・普及事業

(1) 東京都サッカー協会広報発行  年2回 3,000部作成，全加盟ﾁｰﾑ・役員 及び

各区市ｻｯｶｰ協会・連盟に送付

(2) インテグリティ推進事業 通年

(3) ホームページ情報更新 通年

(4) 派遣事業（各種事業派遣） 通年

(5) 各連盟事業補助 通年

③ 代表関連事業

１． 国民スポーツ大会関連事業

(1) 国スポ東京都予選会 4月～6月 3種別計　指導ｽﾀｯﾌ17人選手75人

(2) 国スポ代表強化事業 4月～2027年3月 3種別計　指導ｽﾀｯﾌ17人選手75人

・海外トレーニングキャンプ 少年男子

(3) 国民スポーツ大会関東ブロック大会(千葉)  3種別計　指導ｽﾀｯﾌ17人選手47人

(4) 国民スポーツ大会(青森） 3種別計　指導ｽﾀｯﾌ17人選手46人

(5) 少年連盟選抜交流補助 未定

(6) 女子連盟選抜交流補助 2027年3月 未定

(7) シニア連盟交流補助 10月 東アジア大会(東京開催)

(8) ユース（２種）選抜交流補助 2027年3月 未定

男子U-12・女子U-11各１回

6月27日・28日（成年女子）

6月27日・28日（少年女子）

2027年3月

2027年3月

6月27日（少年男子）

少年連盟16ブロック各年1～2回

10月11日～14日（成年女子）

10月10日～13日（少年女子）

10月10日～14日（少年男子）

4 / 5 



Ⅱ.収益事業等

[１]収益事業（収１）

競技会運営受託事業 [委託者]

(1) キリンチャレンジカップ2026 （日本協会） 5月31日 1試合

(2) 天皇杯 JFA 全日本選手権大会 2回戦 （日本協会） 8月26日 2試合

(3) キリンカップサッカー2026 （日本協会） 10月5日 2試合

(4) （日本協会） 12月28日～2027年1月11日 参加 48 ﾁｰﾑ

(5) （日本協会） 12月25日・27日 (25日)2試合・(27日)1試合

(6) （日本協会） 12月25日・27日 (25日)2試合・(27日)1試合

(7) 天皇杯 JFA 全日本選手権大会 決勝 （日本協会） 1月1日 1試合

(8) （日本協会） 2027年2月19日～21日 参加 8 ﾁｰﾑ

(9) （日本協会） 8月9日～11日 参加 48 ﾁｰﾑ

(10) 全国青年大会 （日本青年団協議会） 11月13日～14日 参加 8 ﾁｰﾑ

(11) Jリーグ東京開催試合運営協力 （Jリーグ） 通年

(12) WEリーグ東京開催試合運営協力 （WEリーグ） 通年

(13) 東京都スポーツ大会 （都スポーツ協会） 4月26日～5月31日 参加 40 ﾁｰﾑ

(14) （都スポーツ協会） 9～10月 参加 64 ﾁｰﾑ

(15) シニア健康スポーツフェスティバルTOKYO （都スポーツ協会） 10～11月 参加 24 ﾁｰﾑ

(16) 関東社会人大会 （関東協会） 11月21日～22日・ 12月5日～6日 参加 16 ﾁｰﾑ

(17) 関東高等専門学校選手権大会 （関東協会） 10月3日～4日 参加 8 ﾁｰﾑ

(18) JFA全日本女子選手権大会関東予選 （関東協会） 9月5日～20日 参加 19 ﾁｰﾑ

(19) JFA全日本O-40関東予選 （関東協会） 6月20日 参加 8 ﾁｰﾑ

(20) 全日本大学フットサル関東大会 （関東協会） 6月 参加 8 ﾁｰﾑ

[２]その他事業（他１）

登録事業

　チーム及び選手、審判員等の登録並びに日本サッカー協会及び関東サッカー協会と連動したシステムの維持と利用、その他関連事業

全国高校選手権大会　開幕戦、1･2･3回戦、準決勝・決勝

高円宮杯 JFA 全日本Ｕ-15選手権大会 準決勝・決勝

スポーツフェスティバル東京

JFA バーモントカップ全日本U-12フットサル選手権大会

JFA 全日本フットサル選手権大会

高円宮妃杯 JFA 全日本Ｕ-15女子選手権大会 準決勝・決勝
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